
SC Undina: Erfolgreicher Start in die 2016er Saison 

Nach der  Ferien-Trainingspause starteten die Schwimmerinnen und Schwimmer des SC Undina 

Bruchköbel mit gutem Schwung in die neue Wettkampfsaison. Beim traditionellen Helfmann-Cup der 

SG Frankfurt am vergangenen Wochenende in Frankfurt/Höchst gehörte der Samstag den Jüngsten 

der Jahrgänge 2004 bis 2008, während am Sonntag das Kräftemessen der Jahrgänge ab 2003 auf dem 

Plan stand. Alle Undina-Starter überzeugten durch gute Leistungen, wobei der 2. Platz der Jüngsten 

in der mixed-Lagenstaffel über 6 mal 50 Meter sowie die insgesamt gelungene Generalprobe der 

„alten Hasen“ für die anstehende Deutsche Mannschaftsmeisterschaft in 2 Wochen besonders 

hervorzuheben sind. 

 

 

 

 

 


